
Öव¸छता पखवाड़ा 2022 के आयोजन के अंतगªत िदनांक 5 मई, 2022 को कमªचारी राºय बीमा
िनगम अÖपताल,अंकलेĵर म¤ िनयिमत ÖवाÖÃय पर चचाª (Daily Health Talk) कायªøम रखा गया
िजसम¤ ®ी िवजय परमार (िफिजयोथैरेिपÖट) Ĭारा बीिमत ÓयिĉयŌ एवं मरीजŌ को अपने शरीर का
िकस तरीके से Óयायाम करके बेहतर Åयान रखा जाता है और िकस तरह से बॉडी को एि³टव रखा
जाता है पर बताया गया और बाद म¤ मरीजŌ के ÿĳŌ के जवाब िदए गए। इस दौरान ओपीडी इंचाजª
®ी शुभम, ®ी योगेश अिहर (Óयवसाियक िफिजयोथैरेिपÖट) व निस«ग ऑडªरली सिहत िदलीप
कुमार (मेिडकल सोशल वकªर ) उपिÖथत रह¤।




